
М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  
но организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных

о б щ е о б р а з о в а т  е л ы I ы х 11 р о г р а м м

Настоящие методические рекомендации определяют цеди, содержание и 

алгоритм действий и о организации внеурочной деятельности и реализации 

чополн т е л ь н ы х  общеобразовательных программ в образовательных организациях.

Организация внеурочной деятельности

Содержание обuieго образовання , а также его цели, задачи и планируемые 

рсзу: I ь чаты о п реле л я юте я оси о в н о й об разо вател ь и о й и рогра м м о й

общеобразовательной организации^  разрабатываемой ею самостоятельно в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами 

общего образования (далее -  ФГОС общего образования) и с учётом примерной 

основной образовательной программы (статьи 12 и 28 Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. №? 273-ФЭ <Юб образовании в Российской Федерации» (далее ~ 

Федеральный закон № 273-Ф3).

Приказами Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, от 17 декабря 

2010 i. Лг> 1897, от 17 мая 2012 г. 413 утверждены ФГОС начального общего, 

основного общего и среднего общего образования.

Примерные основные образовательные программы начального общего и 

основного общего образования, разработанные в соответствии с требованиями части 

9 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЭ, внесены в реестр примерных основных 

образовательных программ (и л\\ .■ ж)-

Ос ионная образовательная программа общеобразо вател иной орган изации 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность в соответствии с еаиитарно- 

лпгтемиологнчеекпми требованиями к условиям и организации обучения в

о б щео б ра з о вате л ы i ы х о р га н и за ци я х (п оста н о вл е н и е Гл а в н о го го с уд арствен и о го 

санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, в редакции 

Изменений М? L утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.06.20! 1 № 85, изменений № 2 утв.



! Установлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 25.12.2013 № 72. далее -  СанПиН 2.4.2.2821-10).

ФГОС общего образования определяют общее количество часов внеурочной 

деятельности на каждом уровне общего образования, которое составляет:

' ^ /  до ! 350 часов на уровне начального общего образования;

до ! 750 часов па уровне основного общего образования;

^  до 700 часов на уровне среднего общего образования,

Образовательная организация самостоятельно определяет объем часов, 

отводимых на внеурочную деятельность, в соответствии с содержательной и 

организационной спецификой своей основной образовательной программы, 

реализуя указанный объём часов как в учебное, так и в каникулярное время.

В соответствии с положениями Федерального закона от 8 мая 2010 года 

Ху 83-Ф'3 «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской 

Федерации в связи с совершенствованием правового положения государственных 

I.муниципальных) учреждений» направления финансирования образовательной 

деятельности (включая внеурочную деятельность) и объём средств определяются 

I осударствепным заданием учредителя образовательной организации.

В не уроч пая деятел ьность я в л яется обязательной,

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности и организуется по направлениям развития личности: спортивно- 

издоровте.чьиое. духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

об щеку. л ь 1 \ риое.

Формы её организации школа определяет самостоятельно, с учётом интересов 

и запросов учащихся и их родителей {законных представителен). Право выбора 

направлений и форм внеурочной деятельности имеют родители (законные 

представители) обучающегося при учете его мнения до завершения получения 

ребенком основного общего образования.

План в 11 еу р о ч н о й дея тел ь н о ст и ка к и учебный план является основн ы м 

оргапи гациоииым механизмом реализации основных образовательных программ



J

общего образования, определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности.

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в 

рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в 

походах, поездках и т. д.).

При отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности 

образовательная организация в рамках соответствующих государственных 

(му и и ци пал ьных) задан и и, формируемых учредителем, использует возможности 

образо вател ьн ых о р га пи за ц и й до п ол 11 и тел ь и о го об р азо ва н и я , ор га и и з а ц и и кул ьту р ы 

и спорта.

Реалнзацпи дополнительны х общеобразовательных программ

В соответствии с частью 1 статьи 75 Федерального закона № 273-Ф3 

дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

1 ш I ел л с к ту a: t ь н о м, ду х о в и о - и ра встне н н ом, ф и з и ч ес ко м с о ве р ш е не т во в а н и и, 

формирование кулыуры иорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию их свободного времени.

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в 

обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, 

проявивших выдающиеся способности. Дополнительные общеобразовательные 

программы для детей должны учитывать возрастные и индивидуальные 

особенности детей.

В 0 1ЛИЧНП от внеурочной деятельности у ч а е т е  в реализации дополнительных 

об ще образовательных и рогра ;\ i м ; v i я дето й я в л я с  тс я добровол ь н ым.

^В чукд и регламентации нредоставлепня услуг орта н и з а ц и и до 11 ол н ител ь н о го 

образования детей руководствуются санитарно-эпидемиологическим и требованиями 

к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей (постановление Главного



i осудара  венти о  санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 20 14 г, № 4 I. 

далее - СанПнП 2.4.4.3172-М).

Основные цели и задач!! дополнительного образования дегеи определены в 

Концепции развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 

.V’ 1726-рь

Механизмом реализации Концепции является план мероприятии на_2 0 1_5-_2020

i i .. \ I вержденный распоряжением Правительства Российской Федерации 24 апреля 

20 !5 г. Лг̂ 729-р.

1 Делыо Плана является обеспечение нрав ребенка на развитие, личностное 

самоопределение и самореализацию, расширение возможностей для удовлетворения 

разнообразных интересов детей и их семей в сфере дополнительного образования, 

развн т с  инновационного потенциала государства.

Ор га и и за ци я об раз о вате л ы ! о й деятел ь ы ости п о до п ол н и тел ьн ы м 

общеобразовательным программам различной направленности (технической, 

естест всннопаучнон, ф ! п  кул ьтурн о-с порти вной, художестве ни о й , ту р и стско-

краеведчеекой, социально-педагогической), в том числе особенности организации 

образовательной деятельности для учащихся с ограниченными возможностями 

иоровья. дстей-иивалидов и инвалидов и осуществляется в соответствии с 

порядком, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 августа 2013 г. 1008 и является обязательным для организаций, 

осу шее 1 вляющпх образовательную деятельность и реализующих дополнительные

о б i це об р а з о вате.1 ишые п р о гра ,\ i м ы ,

Ops анизации. осуществляющие образовательную деятельность, организуют 

образовательный процесс в соответствии с индивидуальными учебными планами в 

объединениях но интересам, сформированных в группы учащихся одного возраста 

или разных возрастных категорий.

Продолжительность занятий в объединениях устанавливается локальным 

.._Ш£гом организации дополнительного образования, реализующей 

: ю иол шн ел ьн ы е об! 11еобразо вател ь н ы е про гра м м ы разл и ч н о й н а п ра вл ен мости,



Формы обучения по дополнительным общеобразовательным программам 

и! 1|)едс оногея организацией. осуществляющей образовательную деятельное!ь. 

еамосшя 1ельно, еелн иное не установлено законодательством Российской 

Федерации, в том числе в форме договора о предоставлении образовательных услуг 

(приказ Минобрнауки России от 25 октября 2013 г. № П85 «Об утверждении 

при мерной формы договора об образовании на обучение но дополнительным

обра юиак-льнои организации, лица, производящего оплату по договору, и 

обучающегося, а также стоимость услуг, сроки и порядок их оплаты и 

ответственiюеть сторон.



Ответы на вопросы граждан 
по о р гаш па ш ш  внеурочной деятельности

в рамках реализации федеральных государственных образовательных
стандартов общего образования

/ ) с-та пив, 7 ено ли  обя за тел ьное количество часа в внеуро чио и
деятельности в педелю Оля обучаюи{ил’ся начальных классов?

На федеральном уровне установлен объём внеурочной деятельности 

для обучающихся начального общего образования - до 1350 часов за четыре года 

обучения (приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении 

п введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования?/).

О б! цеобразо вател ь и ая орган изация сам остоятел ьно оп редел я ет кол пчество 

часов внеурочной деятельности в неделю с учетом запросов обучающихся, 

возможностей образовательной организации и объёма субвенции, выделенной для 

реализации основной об раз о вател ы i о и п р о i ра  м мы.

Обучающийся вправе выбирать из предложенного общеобразовательной 

организацией направления и формы внеурочной деятельности в соответствии с 

установленным образовательной организацией в плане внеурочной деятельности 

кол и чес гвом часов.

2 h e m  ребенок занимается в организации дополнительного образования, 
мож ет ли ин не носацаш ь 'занятия внеурочной деятельности в школеУ

В соответствии с частью 1 статьи 43 Федерального закона № 27Э-ФЗ 

обучающиеся обязаны добросовестно осваивать образовательную программу, 

выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные 

учетным планом пли индивидуальным учебным планом учебные замятия, 

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные 

педагогическими работниками в рамках образовательной программы.

В соответствии с пунктом 7 части 1 статьи 3-1 Федерального закона № 273-Ф3 

оо\ чаюпшмея предоставляются академические права па зачет организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, в установленном ею порядке



р е п л ь т а т в  освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин

I модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

upi анпзацпях, осуJнее i вляющих образовательную деятельность.

! [стример, если ребёнок занимается в школе олимпийского резерва, то 

кшяшя. посещаемые им в данной организации, могут быть засчитаны как часы 

внеурочной д е я те j i ьн ости п о с п о рт и в и о - оз д о ров ите j i ь н о м у н а п ра в л е и и t о 

в общеобразовательной организации.

.> Чию делсинь родителям (законным представителями если администрация 
оыцеоораюватсльиой организации требует посеи(ать занятия внеурочной 
деятельности, несмотря на то, что ребёнок занимается в организации 
Оополнитель/юго о 6раз о ваш (Я ?

В случаях нарушения общеобразовательной организацией прав и интересов 

ребенка в части посещения занятий внеурочной деятельности родители (законные 

j I рсдста BII тел и ) вправе обратиться к учредителю данной организации, в органы 

исполни тельной власти субъекта Российской Федерации, осуществляющие 

управление в сфере образования, органы надзора и контроля за соблюдением 

законодательства в сфере образования.

Напоминаем, что в образовательной организации локальным актом 

> стапавлпваегея порядок зачета результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики. дополнительных 

обраювачельных программ в других организациях, осуществляющих 

обра ю нательную деятельиост ь.

4, Каким образом родители (законные представители) могут повлиять на 
(р()рмиро(нпше плана внеурочной деятельности (выбор направлений деятельности ,
Kii.'iuuccmeo часов и др.)?

15 соответствии с частями I и 3 статьи 44 Федерального закона № 273-Ф3 

родители ( законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

прсим> тес!  венное право на обученно и воспитание детей перед всеми другими



лицами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развн гия личности ребенка.

!; ол и те л и (з а конные н редета в н tcj i и) нееовер ш е н н ол етн и х об у ч а ю щ и х с я и м е i 01 

право, в ю м  числе:

иь! он рать то завершения получения ребенком основного общего образования е 

учетом мнения ребенка, а также с учетом рекомендации психолого-медико- 

педаго! пческой комиссии (при их наличии) формы получения образования и формы 

обучения, организации, осуществляющие образовательную деятельность, язык, 

языки образования, факультативные и элективные учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность;

знакомиться с уставом организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, лицензией на осуществление образовательной деятельности, со 

свидетельством о государственной аккредитации, с учеб но-программ ной

документацией и другими документами, регламентирующими организацию и 

осу гдествление образова!ельной деятельности;

знакомиться с содержанием образования, используемыми методами обучения it 

воспитания, образовательными технологиями, а также с оценками успеваемости 

своих детей;

принимать участие в управлении организацией, осуществляющей 

образовательную дея!елыюст ь, в форме, определяемой уставом згой организации.

8


